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22, boulevard Saint-Laurent
44390 PETIT-MARS
02 40 72 77 16
www.petitmars.fr
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1- ARTISANS / COMMERCANTS

ALIMENTATION / BOULANGERIE

Boulangerie - Aux Délices de Petit Mars
58, rue de Nantes 02 40 72 77 19

Boucherie Alimentation – Proxi Super
Boulevard Saint-Laurent 02 40 72 70 35

BARS / RESTAURANTS

Brasserie Pizzeria Grill - La Main à la pâte
25, rue de Nantes 02 40 37 03 55
lamainalapate.petitmars@gmail.com

Restaurant Traiteur - Le Saint-Laurent
www.restaurant-st-laurent.fr

Le Mont Jarry 02 40 72 72 00
lesaintlaurent44@orange.fr

Café Tabac Presse - Le Petit Marsien
6, rue de Nantes 02 40 72 76 84

Café Restaurant PMU - Les cuisines de Marie
Boulevard Saint-Laurent 02 40 72 72 76
lescuisinesdemarie@orange.fr

JM Pizza
1 Place Saint Pierre 02 40 14 95 77

FLEURISTE

Mille et une fleurs
www.milleetunefleurs-petitmars.fr

2, bd St Laurent 02 28 24 94 05 - 06 04 51 71 18
milleetunefleurs44@gmail.com

BEAUTÉ / BIEN ÊTRE

Institut de Beauté - Bulle de bien être
www.bulle-de-bien-etre.com

1, bd Saint Laurent 02 28 24 98 51
bulledebien-etre@hotmail.fr

Conseil en image - Le Rêve d’un Reflet
www.lerevedunreflet.fr 

06 37 39 07 27
contact.marina@lerevedunreflet.fr

COIFFURE

Apparence
1 bis, rue des inventaires 02 40 72 74 89
andruch.cindy@gmail.com

E’mma Coupe (coiffure mixte)
3 ,boulevard Saint Laurent 02 40 72 77 25

Libre comme l’hair
37, rue de Nantes 02 40 77 42 56
malena.secher@hotmail.fr

Pour L’homme (coiffeur/barbier)
2 a, Boulevard Saint-Laurent 02 51 12 98 30

CRÉATION / AGENCEMENT / AMÉNAGEMENT

Brocanteur Objets inanimés
La Viaudière 02 40 72 71 29 - 06 70 63 60 91
pierrick28@wanadoo.fr

Artiste Peintre - Hétier Aurore
Le Vieux Bourg 06 08 51 34 48
aurore.hetier@wanadoo.fr

Architecte d’intérieur - Rouger Nathalie
Le Lindron 07 86 52 70 87
nathalie.rouger@free.fr

Architecte DPLG - Rachel Garnaud
74 rue du Pont Bricaud 06 68 65 34 45 
rachelgarnaud@gmail.com 

Architecte DPLG  Phala Archi 
Phala Heng La Gasnerie - 55, rue des Fours - 

06 64 16 11 79 
phala.archi@aliceadsl.fr

Célinegraphisme - Infographiste - Querniard Céline
15, rue du Zephyr 06 95 70 91 50
celine.querniard@free.fr

Enluminure Calligraphie - Atelier Pigments et Vermeil
www.pigmentsetvermeil.com

6, Allée des Jardins du Bourg 06 67 04 80 13
mrougieux@pigmentsetvermeil.com 
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BÂTIMENT

Maçonnerie - Sarl Serge Douet
Le Boisabeau 02 40 72 70 89 - 06 10 59 80 61
sarldouet@wanadoo.fr

Maçonnerie - LDP Construction Sarl
Chemin des Vignes 02 40 72 76 26 - 06 19 69 29 78
ldp.constructions@sfr.fr

Maçonnerie – ACR Bâtiment
3, rue d’Eole 06 48 74 36 47

Maçonnerie  - Enseigne MTP
350 rue Chevalerie 09 54 74 98 33

Plâtrerie - Plaquiste Marsien
Elquezabal Yves

9 bis, chemin de Launay 09 52 13 69 72

Plâtrerie – Michel Badeau
La Hardière 02 40 72 71 79

Pavage – Produits Bitumeux Nantais (PBN)
02 51 12 25 60

Menuiserie Charpente - Pageaud Vincent
Chemin des Vignes 02 40 72 72 37 - 06 15 57 80 49
sarlpageaud@gmail.com

Menuiserie Charpente – Saffré-Andruch
La Guineliere 06 66 12 17 90

Menuiserie – S.R Menuiserie Agencement
sr-agencement44.fr

59 rue de la Jarrie 06 17 74 46 85
sylvain.robert@gmail.com

Electricité générale - Groizeau Michel
La Riotelière 02 40 72 73 10 - 06 09 31 46 83
groizeau.michel@aliceadsl.fr

Electricité générale - Naturelec
www.naturelec.fr

La Furetière 02 40 72 72 20 - 06 14 83 06 59
christophe@naturelec.fr

Plomberie Chauffage Electricité - RPCE
Chemin des Vignes 02 28 24 91 38 - 06 24 67 86 81
raitiere.yvan@free.fr

Plomberie Chauffage Electricité - 
SV Thermique et sanitaire

La Chutte 06 18 89 96 06 
s.v.thermiqueetsanitaire@gmail.com

Ferronnerie-Serrurerie-Métallerie - Loire Créa Métal 
06 34 28 62 83 
lunet.laurent@live.fr

Mesure tridimensionnelle Atlantic Mesure 3D
www.atlantic-mesure-3d.fr 

5 Chemin des Mottais 06 62 36 27 87
contact@am3d.xyz

ARBORICULTURE / MARAÎCHAGE / VENTE À LA FERME

Maraîchage - Earl Legu-Erdre
La Furetière 02 40 52 63 56
dominique.ducoin@wanadoo.fr

Arboriculture - Verger des Clouseaux
La Baudouinière 02 40 72 75 18 - 06 63 74 49 73
yohann.guillemot@sfr.fr

Maraîcher bio – Vente en panier AMAP - Olier Alain
La Penoue 06 28 78 69 37

Vente à la ferme - Fromagerie du Chêne Long
lafromagerieduchenelong.tk

Le Chêne Long 06 65 26 39 88
lafromagerieduchenelong@gmail.com

ENTRETIEN JARDINS

Paysagiste - Dugast Yvan
90 Chemin du Port - La Boissière - 
02 28 24 93 45 - 06 77 78 66 08
y.dugast@dugast-paysagiste.fr

Entretien et remise en état de jardin de particuliers -
Sophie Jardine

Chemin de Launay 06 29 77 01 07
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GARAGE

AD Expert Automobiles - Petit-Mars Automobiles
23, rue de Nantes 02 40 72 78 61
Garage.pma@gmail.com

Garage Kebabci
www.kebabci.fr

La Robinière 02 40 72 72 94
garagekebabci@wanadoo.fr

BOUYER Aurélien
4 Rue de l’Erdre 06 60 74 86 78

CDG Auto
92 rue Galonnière 06 45 04 08 17

TAXI

Taxi Alizé
16, rue José Arribas 06 80 36 90 77

Taxi Goujeon Valérie
06 61 14 15 09

DIVERS

Maison d’assistantes maternelles Poisson bulle
25 rue de Nantes 02 53 55 01 97
poissonbulle@laposte.net

Lutte contre les nuisibles - A l’Attak 
06 80 50 93 39
contact@alattack.fr

Chef à domicile - Eric Chisvert
02 28 24 98 77

Exploitation de carrières - Snc Carrière Chassé
9 Chemin des Masses 02 40 29 65 15

Animation- Unique Evènement
www.uevenement.fr 

06 25 40 60 47 
uevenement@gmail.com

Création sites internet - Avantageweb
www.avantageweb.fr

02 40 72 77 39 - 06 66 60 79 52
contact@avantage-web.fr

Création Bijoux et Accessoires - Perlibulle 
bijouxperlibulle.canalblog.com
bijoux.perlibulle44@gmail.com

Bijoux, création textile & accessoires  - Caroline Céleste 
www.caroline-celeste.com

06 98 82 05 02

Assurances - Thélem Assurances
www.thelem-assurances.fr

25, rue de Nantes 02 40 72 72 06
petit.mars@thelem-assurances.fr

franck.lepin@thelem-assurances.fr

Attractions foraines - Leclercq Georges
La furetière

Imprimerie - BIP Imprimerie
6 rue de Nantes 02 40 72 73 43
bip.imprimerie@wanadoo.fr

Ferrailleur Récupération à Domicile 
Location bennes Démolition - Lefebvre père et fils SARL

02 40 72 72 92 - 06 09 26 62 23
contact@lefebvre-pere-et-fils.fr

Installation & Maintenance matériels frigorifiques 
Lecoq Michel

La Chutte 02 40 72 75 10

Astrologie voyance - Astroavenir
La Guinelière 06 62 22 65 70
marine@astroavenir.fr

Garde de chats au domicile des propriétaires - Gachado
www.gachado.fr

06 65 19 31 33
nathalie.desplebains@gmail.com

Graphiste
www.maelle-delavaud-couedel.com

06 32 00 67 29
contact@maelle-delavaud-couedel.com
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2- MÉDICAL / PARAMÉDICAL

MÉDECIN

Mainbourg Frédérique / Cutarella Stéphanie
37, rue de Nantes 02 40 93 12 54

Eon Jean-Paul
3, Bd Saint-Laurent 02 40 72 78 75

CHIRURGIEN – DENTISTE

Jaafar Mohamad
56, bis rue de Nantes 02 40 72 75 47
senegal24@orange.fr

PSYCHOLOGUE

Bazin Virginie
56, bis rue de Nantes 02 40 93 89 47
bazin.psychologie@hotmail.fr

PHARMACIEN

35, rue de Nantes 02 40 72 73 08
pharmaciepetitmars@orange.fr

ORTHOPHONISTE

Piriou Maryse / Courté Sylvaine 
25, rue de Nantes 02 40 72 73 46
maryse-piriou@wanadoo.fr

OSTHÉOPATHE

Lodeho Isabelle
25, rue de Nantes 06 30 57 43 82
isalodeho@hotmail.fr

KINÉSITHÉRAPEUTE

Jaulin Gaëtane - kine.jaulin@free.fr
Oheix Vincent - kine.oheix@free.fr
Bitouze Aude 
Durieux Sylvain 

37 rue de Nantes 09 51 16 43 14

INFIRMIÈRES

Centre de soins (ACSIRNE)
37, rue de Nantes 02 40 77 43 93

acsirne@laposte.net

3- ASSOCIATIONS

SPORTS

Petit Mars Basket Club
www.p.m.b.c.free.fr

petitmarsbasketclub@gmail.com

Petit Mars Football Club
www.pmfc.fr

president@pmfc.fr

Petit Mars Tennis de Table
www.petitmarstennisdetable.fr

club@petitmarstennisdetable.fr

Petit Mars Cyclisme
M. Alain Riteau 02 40 29 66 38

Volants Marsiens
www.badminton.petitmars.com

chris.chris.menager@free.fr

Danse Loisirs Evasion
www.dle-pm.fr

contact@dle-pm.fr

Atlantic Full-Boxing
www.atlanticfullboxing.e-monsite.com

pascal.connes@orange.fr

Tennis Club
tcpm44@gmail.com 

Run and Bike Petit Mars
www.runandbikepetitmars.com

runandbike.petitmars@gmail.com
9
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Out Ride (cours de trottinette, skate, roller)
tomyskate44@hotmail.fr 

Gymnastique adultes dynamique 
02 51 12 67 06
e.martine@orange.fr

Foot loisir
stephane.guillemet@gmail.com

Animation sportive départementale
06 86 45 82 87
monique.mace@loire-atlantique.fr

CULTURE / LOISIRS

Krizambert de la Bourdinière
contact@saint-krizambert.com

Comité des Fêtes
07 82 38 59 18
cdf.petitmars@free.fr

Ecole de Musique Intercommunale
www.ecoledemusique-emi.com

emi@ecoledemusique-emi.com

Loisirs et Culture en Famille
M. Michel Dousset 02 40 72 78 85

Musique Inter-Mars
M. Christian Ménard 02 40 72 72 97

Cercle Paletiste Marsien
M. Gérard Blais

Tréteaux Marsiens (représentations et cours de théâtre)
09 83 86 78 29
brighen-sandrine@bbox.fr

Amicale Laïque
amicalelaique44390@gmail.com

Nature Randonnée
02 40 72 77 67
claude.martin49@sfr.fr

Le Film Unique
www.lefilmunique.fr

contact@lefilmunique.fr

Le Club de la Bonne Humeur
cbhpetit-mars.forumactif.org 

Chorale A cœurs voix
M. Michel Dousset 02 40 72 78 85

Amicale des pêcheurs du tertre rouge
www.aptr.16mb.com

aptr44@gmail.com

Amicale des chasseurs et propriétaires Marsiens
M. Fernand Retière 02 40 72 70 54

Amicale des chasseurs du Val d’Erdre
M. Michel Richard 02 40 72 72 87

Amicale de l’entente cordiale des chasseurs
M. Gildas Hodé 06 27 26 62 19

ENFANCE / JEUNESSE

Jeunes Extra-Terrestres (JET)
sandenisplace@orange.fr

Association des Parents d’Elèves - 
Ecole Guy de Maupassant
apemaupassant.canalblog.com

06 50 12 46 19
ape.maupassant@gmail.com

Association des Parents d’Elèves - 
Ecole Privée Sainte Marie
www.ecolesaintemarie-pm.fr

06 81 92 26 45
apel@ecolesaintemarie-pm.fr

Organisme de Gestion de l’Enseignement Catholique 
(OGEC)
www.ecolesaintemarie-pm.fr

ogec@ecolesaintemarie-pm.fr

Malices et merveilles (assistantes maternelles)
Mme Nicolo 02 40 72 77 08

malicesetmerveilles@yahoo.fr
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SOLIDARITÉ

Entraide Communale
02 40 72 79 04
entraidcom@gmail.com 

Swadhin Yatra
www.swadhinyatra.org

swadhinyatra@gmail.com

Viva San
www.vivasanmali.com

contact@vivasanmali.com

Solidair’Auto
solidairauto44@gmail.com

SANTÉ / BIEN- ÊTRE

Taï Chi Marsien
02 40 72 76 06
nathalie.denaire@hotmail.fr

Phren (sophrologie)
www.asso-phren.com

06 81 95 75 32
assophren@yahoo.fr

Cueille le jour (bien-être)
www.cueille-le-jour.fr

contact@cueille-le-jour.fr

Association Gymnastique d’entretien séniors
Mme Christiane Eline 02 40 72 79 64

Yoga O Bien être
www.yoga-o-bienetre.jimdo.com

06 11 73 22 55
yaelle.patry@gmail.com

Atelier du rire et du bien être marsien
www.cultiversajoiedevivre.com

06 61 62 03 70
cultivelajoie@gmail.com

AUTRES ASSOCIATIONS

Agir pour la Nature et l’Environnement à Petit Mars
agir.esy.es

agirnepm@yahoo.fr

Don du sang
michelfougere58@orange.fr

Amicale des sapeurs-pompiers
celine.querniard@free.fr

Union Nationale des Combattants
M. Nicolo 02 40 72 77 08

nicolomarjo@gmail.com

Les petits jardins marsiens
petitsjardinsmarsiens44@gmail.com

Ensemble pour Petit Mars
ensemble.petit.mars.free.fr

eppm.secretariat@free.fr

Association des Commerçants et Artisans de Petit Mars
acpm44390@gmail.com

CUMA
M. Emmanuel Rialland 
La Maison Neuve

4 - ENSEIGNEMENT

ÉCOLES MATERNELLES-PRIMAIRES

Publique - Guy de Maupassant
Route de Nort-sur-Erdre 02 40 72 77 92
maupassant44@laposte.net

Privée - Sainte Marie
www.ecolesaintemarie-pm.fr

Rue de l’Egretière 02 40 72 75 13
contact@ecolesaintemarie-pm.fr
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COLLÈGES

Agnès Varda
240, rue Jacques Prévert- L’Écotay - Ligné 
02 40 14 55 50

Saint Joseph
188, rue de Vieillevigne - Ligné 02 40 77 04 40

Paul Doumer
Rue des écoles - Nort-sur-Erdre 02 40 29 57 23

Saint Michel
22, Bd de la Gare - Nort-sur-Erdre 02 51 12 00 51

LYCÉES

Lycée public de Carquefou
1A rue de la Mainguais 44470 Carquefou
02 40 76 57 85

Lycée St Martin
www.ec-erdre.fr/lycee-stmartin

13, rue du Général Leclerc - Nort-sur-Erdre 02 40 72 49 49
nort-sur-erdre.st-martin@ec44.fr

Lycée professionnel de l’Erdre
www.ec-erdre.fr/lycee-de-l-erdre

13, rue du Général Leclerc - Nort-sur-Erdre 02 40 72 21 45
nort-sur-erdre.lycee-de-l-erdre@ec44.fr

5 - LOISIRS TOURISME

Piscine Centre aquatique
www.lesbassins.fr

Les Bassins d’Ardéa - Route d’Héric - Nort-sur-Erdre
02 28 24 24 60
ardea@lesbassins.fr

Cinéma
www.cinema-paradiso.asso.fr

Le Paradiso - 24, bd de la Gare- Nort-sur-Erdre
02 40 29 58 21

TOURISME

Office de tourisme
Quai St Georges- Nort-sur-Erdre
02 51 12 60 74

Gîte de Petit Mars
15 rue des Acacias 44390  Petit Mars 
06 08 66 52 49 - 06 32 06 36 14

Chambres d’hôtes Ty Ruz
17 route de la Chaussée 44390 Petit Mars
06 85 12 64 34

6- SERVICES PUBLICS

INFORMATIONS MAIRIE

Mairie de Petit Mars
22, boulevard St Laurent 44390 Petit Mars
02 40 72 77 16 - mairie@petitmars.fr

www.petitmars.fr
Horaires :
Lundi, mercredi et jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h
Mardi, vendredi et samedi de 9h à 12h
Les horaires d’ouverture en juillet-août
sont à consulter sur le magazine ou sur le site petitmars.fr

Services Techniques
02 40 72 78 63

Service Urbanisme
02 40 72 76 75

Horaires :
Du lundi au vendredi de 9h à 12h sans rendez-vous.
Du lundi au vendredi après-midi sur rendez-vous

STRUCTURES MUNICIPALES

Relais Assistantes Maternelles
Rue de l’Egretière

Contact : Patricia Corge
06 74 71 13 94 - ram@petitmars.fr

Horaires : lundi 13h30/18h
jeudi 8h/12h
les samedis impairs 8h/11h30
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Halte d’enfants Galipette
Centre René Cassin - route de Nort

Contact : Maryvonne Pennamen
02 51 12 67 19 halte.enfants@petitmars.fr

Horaires :
De septembre à décembre : mardi et vendredi 9h/17h,
jeudi 9h/14h
De janvier à avril : mardi, jeudi, vendredi 9h/17h
De mai à juillet : lundi 9h/12h mardi, jeudi et vendredi 9h/17h

Accueil de loisirs sans hébergement
Planète Mars – route de Ligné

Enfants de 4 à 13 ans
Contact : Gwénaël Hamet

06 16 03 17 96 alsh.petitmars@yahoo.fr
Horaires :
9h/17h30 (accueil de 8h à 9h et de 17h30 à 18h30)
Mercredi et vacances scolaires

Local Jeunes
Centre René Cassin - route de Nort

Jeunes 12-17 ans
Contact : Sébastien Le Maitre

06 16 03 17 93 local.jeunes@petitmars.fr
Horaires :
Mercredi 13h/18h - Samedi 14h/19h
Vacances scolaires : lundi au vendredi de 14h/19h

Nouvelles Activités Pédagogiques
Ecole Guy de Maupassant
Contact : Gwénaël Hamet

06 16 03 17 96

Accueil périscolaire
Planète Mars - route de Ligné

Contact : Yoann Nicolas
06 78 37 64 73 yoann.nicolas@petitmars.fr

Horaires :7h30/8h50 et 17h/18h45

Restaurant scolaire
Rue de l’Egretière

Contact : Yvana Cognard
06 24 68 34 82 restoscolaire@petitmars.fr

Horaires : 11h45/13h45

Restaurant scolaire
Rue de l’Egretière

Contact : Yvana Cognard
06 24 68 34 82 restoscolaire@petitmars.fr

Horaires : 11h45/13h45

Bibliothèque
Centre René Cassin - route de Nort

Contact : Claudine Guinche
02 51 12 67 96 bibliotheque@petitmars.fr

Horaires :
Mercredi 10h30/12h et 16h15/18h30
Vendredi 16h15/18h30
Samedi 10h/12h

7 - INFORMATIONS UTILES

RETRAIT D’ARGENT

Crédit Agricole
Boulangerie - Aux Délices de Petit Mars

58, rue de Nantes 02 40 72 77 19

Relais de La Poste et Crédit Mutuel 
Boucherie Alimentation – Proxi Super

Boulevard Saint-Laurent 02 40 72 70 35

Crédit Mutuel 
Café Tabac Presse - Le Petit Marsien

6, rue de Nantes 02 40 72 76 84

URGENCES

Pompiers : 18 ou 112 à partir d’un portable
Samu : 15
Gendarmerie : 17
17, rue François Dupas - Nort-Sur-Erdre 02 40 72 10 17
Pharmacie de garde : 32 37

DÉCHETS

www.trivolution.fr
Déchetterie « Les Dureaux » 06 14 14 77 49
Jours d’ouverture :
Lundi,mercredi et vendredi : 14h/17h (hiver) ou 14h/18h (été)
Samedi 9h/12h - 14h/17h (hiver) ou 14h/18h (été)

17
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TRANSPORTS

lila.loire-atlantique.fr

Lila lignes régulières : 
Ligne 48 : Nantes- Petit Mars
Arrêt la furetière 

Lila à la demande : 02 28 02 25 00
Achat de billets LILA aux « Cuisines de Marie »
Boulevard Saint-Laurent 02 40 72 72 76

Lila scolaires : 02 28 02 22 33

Lila covoiturage : covoiturage.loire-atlantique.fr

CORRESPONDANTS DE PRESSE

Ouest France
Régis Picard 02 40 72 71 99 - 06 66 13 07 86

regispicard@aliceadsl.fr

Presse Océan
Annabelle Péchet 02 28 24 92 14

la.vie.est.belle@orange.fr

TV sur Erdre
www.tvsurerdre.fr
96 place Charles de Gaulle 44240 Sucé-sur-Erdre

02 40 37 93 61 (du lundi au samedi 9h – 12 h)
06 62 59 18 67



Accédez
au site internet

en flashant ce code




